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PRESENTACION

Para la parte practica contamos con
profesionales expertos en los diferen-
tes talleres practicos: sutura de esfin-
ter anal, tocurgia con maniquies es-
pecificos, taller de pruebas invasivas,
con especial mencién al taller sobre
hemorragia postparto, con la utiliza-
cion de simuladores uterinos especi-
ficamente disenados para este fin.

Dado que estamos en un momento
econémico gque no resulta favorable,
hemos creido oportuno realizar el
curso ajustando al maximo las con-
diciones econdmicas, en un entorno
privilegiado que redne las condiciones
idoneas para albergar un curso de alta
calidad en un corto periodo de tiempo,
el Mon Sant Benet.

El Mon Sant Benet es un centro cul-
tural patrimonial ubicado en plena
naturaleza, cerca de Manresa, en la
provincia de Barcelona. Sus diferen-
tes espacios hacen que sea un lugar
perfecto para un evento cientifico de
calidad, sin descuidar la cultura y el
bienestar de sus huéspedes.

Os esperamos,

Dra. Elena Carreras Moratonas
Coordinadora Médica

Servicio de Obstetricia y Medicina
de la Reproduccién

Hospital Universitari Vall d'Hebron
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Dra. Elena Carreras Moratonas Coordinadora médica del Servicio de Obstetricia y
Medicina de la Reproduccidn. Hospital U. Vall d’'Hebron.
Barcelona.

Dra. Carlota Rodd Rodriguez Facultativo especialista del Servicio de Obstetricia.
Hospital U. Vall d’Hebron. Instituto de Diagndstico por la
Imagen. Barcelona.

Dra. Silvia Arévalo Martinez Facultativo especialista del Servicio de Obstetricia.
Hospital U. Vall d’'Hebron. Barcelona.

Dra. Inés Calero Fernandez Facultativo especialista del Servicio de Obstetricia.
Hospital U. Vall d'Hebron. Barcelona.

Dra. Sira Capote Lopez Facultativo especialista del Servicio de Obstetricia.
Hospital U. Vall d’'Hebron. Barcelona.

Dr. Manel Casellas Caro Facultativo especialista del Servicio de Obstetricia.
Hospital U. Vall d’'Hebron. Barcelona.

Dra. Itziar Garcia Ruiz Facultativo especialista del Servicio de Obstetricia.

Hospital U. Vall d'Hebron. Barcelona.

Dra. Andrea Gascon Portales Facultativo especialista del Servicio de Obstetricia.
Hospital U. Vall d’'Hebron. Barcelona.

Dra. Maria Goya Canino Facultativo especialista del Servicio de Obstetricia.
Hospital U. Vall d'Hebron. Barcelona.

Dra. M2 Teresa Higueras Sanz Facultativo especialista del Servicio de Obstetricia.
Hospital U. Vall d'Hebron. Barcelona.

Dra. Tamara Illescas Molina Facultativo especialista del Servicio de Obstetricia.
Hospital U. Vall d’'Hebron. Barcelona.

Sra. Nuria Jorba Psicdloga y sexdloga clinica. Barcelona.

Dra. Elisa Llurba Olivé Facultativo especialista del Servicio de Obstetricia.
Hospital U. Vall d’'Hebron. Barcelona.

Dr. Manel Mendoza Cobaleda Facultativo especialista del Servicio de Obstetricia.
Hospital U. Vall d’'Hebron. Barcelona.
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Dra. Irene Ribera Casellas
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Dra. M2 Angeles Sanchez-Duran

Dra. Anna Suy Franch
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Facultativo especialista del Servicio de Ginecologia.
Unitat de Sol Pelvia. Hospital U. Vall d'Hebron. Barcelona.

Psicdloga clinica. Servicio de Obstetricia. Hospital U. Vall
d'Hebron. Barcelona.

Médico especialista en Obstetricia, Ginecologia y Sex-
ologia. Hospital Universitario Dexeus - Grupo Quirdnsalud.
Barcelona

Facultativo especialista del Servicio de Obstetricia.
Hospital U. Vall d’'Hebron. Barcelona.

Facultativo especialista del Servicio de Pediatria. Unidad
de Neonatologia. Hospital U. Vall d'Hebron. Barcelona.

Facultativo especialista del Servicio de Obstetricia.
Hospital U. Vall d’'Hebron. Barcelona.

Facultativo especialista del Servicio de Obstetricia.
Hospital U. Vall d’'Hebron. Barcelona.
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BIENVENIDA Y OBJETIVOS DEL CURSO
Cena

DIAGNGSTICO PRENATAL
DNA fetal en sangre materna (121,718, T13)

DNA fetal en sangre materna (microdeleciones y duplicacio-
nes)
Uso del Array CGH en diagndstico prenatal

Papel de los marcadores secundarios de aneuploidiaen 1°y
2° trimestre

Pausa - café
Asesoramiento reproductivo

Anemia fetal

Diagndstico seroldgico de infecciones TORCH durante la
gestacion

Comida
Taller practico: técnicas invasivas

Casos clinicos: técnicas invasivas en gestacion gemelar y
triple
Descanso

Sexualidad en la gestacion y postparto

Cena

Dra. E. Carreras

Dra. M.A. Sanchez-
Duran

Dra. E. Carreras
Dra. C. Rodo

Dra. S. Arévalo

Dra. M.A. Sanchez-
Duran

Dra. M. T. Higueras

Dra. M.A. Sanchez-
Duran

Dra.MA. Sanchez-
Duran /Dra.M.T.
Higueras

Dra.S. Arévalo /
Dra. C. Rodé

Dra. S. Redon /
Dra. N. Jorba
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9 de febrero
INSUFICIENCIA PLACENTARIA
Nuevos conceptos en la diagndstico y prondstico de la PE/CIR
Prediccion y prevencion de la insuficiencia placentaria

Repercusiones a largo plazo: Fetal programming y riesgo
cardiovascular materno

Calculadoras gestacionales: como y cuando?

Pausa - café
PATOLOGIA MATERNA

LES y Sd Antifosfolipido. Implicaciones maternas, fetales y
neonatales

Infeccion feto-materna por virus Zika
Manejo de la trombosis durante la gestacion

Comida

Casos clinicos: Preeclampsia y sindrome de HELLP. CIR precoz
y tardio

Casos clinicos: Toma de decisiones en patologia materna

Descanso
Actividad libre

Cena

Dra. E. Carreras

Dra. E. Llurba
Dr. M. Mendoza

Dra. M. T Higueras

Dr. M. Casellas
Dra. A. Suy /
Dra. C. Rodd
Dr. M. Casellas

Dra. I. Ribera /
Dra. |. Garcia

Dr. M. Casellas /
Dra. S. Capote
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09:30-10:00h

10:00-10:30h
10:30-11:00h
11:00-11:30h

11:30-13:30h
11:30-12:10h

12:10-12:50h

12:50-13:30h
13:30-15:00h

15:00-16:00h

16:00-17:00h

17:00-18:00h

18:00-19:30h

21:00h

PARTO PREMATURO

Situacion actual del parto pretérmino
Prevencidn del parto pretérmino: progesterona
Prevencidn del parto prematuro: cerclaje
Prevencion del parto prematuro: pesario
Pausa - café

Manejo de la amenaza de parto pretérmino
HEMORRAGIA POSTPARTO

Tratamiento médico de la hemorragia postparto
Tratamiento quirdrgico de la hemorragia postparto

Placenta acreta
Comida

Taller practico: cerclaje y pesario

Taller practico: hemorragia postparto
Descanso

Taller de ergonomia y correccion postural

Cena

Dra. E. Carreras
Dra. M. Goya
Dra. A. Suy

Dra. M. Goya

Dr. M. Mendoza

Dr. M. Casellas

Dra. A. Suy

Dr. M. Casellas

Dra. M. Goya /
Dr. M. Mendoza /
Dra. A. Gascon

Dr. M. Casellas /
Dra. A. Suy

Dra. T. Illescas
| Centro Pilar
Dominguez
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11 de febrero
GESTACION GEMELAR
Gestacidn bicorial: complicaciones maternas y fetales
Gestacion monocorial: STFF y TAPS
Gestacion monocorial: TRAP y malformacion discordante
Pausa - café
Tocurgia
GUIA DE INFORMACION POSTNATAL PARA OBSTETRAS
COMUNICACION MEDICO - PACIENTE

Comida
Taller practico: sutura del esfinter anal

Taller practico: rehabilitacion del suelo pélvico postparto
Descanso
Actividad libre
Cena de Clausura
12 de febrero

TERAPIA FETAL

Defecto del tubo neural

Hernia diafragmatica congénita
Cardiologia fetal

Miscelanea de casos de Medicina Fetal
Pausa - café

ECOGRAFIA INTRAPARTO
CONCLUSIONES Y CIERRE DEL CURSO

Dra. E. Llurba
Dra. S. Arévalo

Dra. C. Rodo

Dra. A. Suy
Dr. C. Ruiz
Dra. M. T. Pi-Sunyer

Dra. A. Montero/
Dra. A. Suy

Dra. A. Montero

Dra. E. Carreras
Dra. C. Rodo
Dra. S. Arévalo

Dra. S. Arévalo/
Dra. C. Rodo

Dra. M. T Higueras /
Dra. |. Calero

Dra. E. Carreras
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Del 8 al 12 de febrero de 2016

Mon Sant Benet
Cami de Sant Benet s/n
08272 Sant Fruitds de Bages (Barcelona)

Pueden consultar el siguiente enlace con las diferentes
opciones de acceso:
http://monstbenet.com/es/como-legar

El idioma oficial del Curso es el castellano.

Mén Sant Benet (MSB] es un
centro cultural patrimonial a 40
minutos de Barcelona creado en
el ano 2007 que redne varios es-
pacios y servicios culturales, tu-
risticos, de ocio y cientificos. El
conjunto de MSB relne el Mo-
nasterio benedictino medieval
totalmente recuperado y refor-
mado. Es uno de los conjuntos
monasticos de la Edad Media
mejor conservados de Cataluna
y acoge un intenso programa
cultural; la sede de la Fundacion
Alicia, que trabaja en la inves-
tigacion alimentaria; y el Hotel
Mén, moderno y confortable
hotel, situado a pocos metros
del Monasterio para el descan-
so después de las sesiones del
Curso

ACREDITACION

Solicitada la acreditacion al
Consell Catala de la Formacio
Continuada de les Professions
Sanitaries. Comision de For-
macion Continuada del Sistema
Nacional de Salud.



Sociedad Espafiola
de Ginecologia y
Obstetricia (SEGO)

Sociedad Catalana de
\ Obstetricia y Ginecologia

Inscripcion + alojamiento en habitacidn

individual 7
Inscng.cmn + alojamiento en habitacion g75¢
doble*:

Solo Inscripcion** 695€

LA INSCRIPCION AL CURSO INCLUYE:

- Alojamiento y desayuno en el Hotel
Mon**** 5 noches (entrada el domin-
go 7 de febrero y salida el viernes 12
de febrero]

- Servicios de pausa-café,

- 5 almuerzos de trabajo y cenas

- Asistencia y documentacion del curso.

*En caso de seleccionar habitacion doble, deben in-
dicar el nombre del inscrito con el que compartira
habitacion.

**Cuota “Sélo inscripcidn”: reservada a inscripciones
realizadas por particulares. Incluye:

- Servicios de pausa-café,

- 5 almuerzos de trabajo

- Asistencia y documentacion del curso

Pueden tramitar la inscripcion a través
de laweb del Aula Vall d'Hebron (www.aula-
vhebron.net) y realizar el pago mediante tar-
jeta de crédito o transferencia bancaria.

M CURSO DE MEDICINA

No se realizard reserva de plazas ni se admitiran ins-
cripciones que no vayan acompanadas del pago co-
rrespondiente.

Pago mediante transferencia bancaria:
La Caixa ES82 2100 0764 3102 0011 3256

Se debe remitir el comprobante de
transferencia bancaria, donde conste el
nombre de la persona inscrita, por co-
rreo electronico o bien al fax 93 221 70 05

El periodo de inscripcion finaliza el 15 de enero de
2016. Se admitiran anulaciones que se reali-
cen antes del 15 de Diciembre de 2015. Por
gastos de anulacion, se devolvera el 85%
del importe de la inscripcidn.

DESPLAZAMIENTOS

Autobds Barcelona-Mon Sant Benet-

Barcelona: 18€

Con el fin de facilitar el desplazamien-
to al Curso, se posibilita el transporte
mediante autocares previa contrata-
cion. La salida se realizara el domingo
7 de febrero desde el Aeropuerto del
Prat (T1) a las 18,00h y la Estacién de
trenes de Sants a las 18,40h. El regre-
so se realizara el viernes 12 de febrero
a las 15,30h con parada en la Estacién
de Sants (aprox. 16,40h) y Aeropuerto
T1 (aprox. 17,30h).

Horarios de llegada aproximados. Es
responsabilidad de cada asistente ve-
lar por el cumplimento de los tiempos
adecuados para su desplazamientos.

SECRETARIA TECNICA

Aula Vall d'Hebron:
inscripcionsaulavh@vhebron.net
Telf: 93 489 45 68 11
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