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PRESENTACIO

Estimats companys i companyes,

Les malalties autoimmunes sistemiques suposen un repte continu en I'ambit no sols de la Medicina
Interna sind també en altres arees cliniques, tant des del punt de vista diagnostic com terapeutic.
El programa d'aquesta tercera jornada destaca els avancgos en les diferents malalties autoimmunes
sistemiques, aixi com manifestacions especifiques que poden ser presents de manera transversal.
D'aquesta manera, es focalitzara en les Ultimes novetats en aspectes diagnostics com la
hipertensié pulmonar, el diagnostic diferencial de les aortitis, la descripcid dels nous criteris de
classificacio6 de la sindrome anti-sintetasa, noves entitats autoinflamatories, I'experiencia
acumulada en I'hemofilia adquirida i es discutiran els avantatges o desavantatges dels nous criteris
de classificacio de la sindrome antifosfolipidic. A més, s'aprofundira en altres manifestacions
d'aquestes malalties que, encara que sén molt prevalents, a vegades han estat poc estudiades fins
a la data, com I'afeccio digestiva en I'esclerodermia, I'afeccié miocardica i I'abordatge de la disfagia
en els pacients amb miositis, la gestacié i I'afeccid cutania en les malalties autoinflamatories o les
manifestacions extrapulmonares de la sarcoidosi. D'altra banda, també es comunicaran els
diferents avangos terapéeutics existents en les malalties autoimmunes sistemiques, I'objectiu ultim
de les quals és la millora de la qualitat de vida dels nostres pacients.

Les malalties autoimmunes sistemiques involucren per la seva naturalesa a multiples organs i
sistemes, impactant molt sovint en pacients amb altres comorbiditats, per aixo el treball
multidisciplinari amb altres especialistes per a un abordatge holistic del pacient és primordial. Aixi,
en aquesta edicid es destacara un dels comites multidisciplinaris que disposa I'Hospital Universitari
Vall d'Hebron, el comite de Malalties Pulmonars Intersticials, exposant casos clinics representatius
dels dubtes diagnostics i terapeutics que aquestes entitats ens plantegen en el dia a diai com, des
d'un abordatge multidisciplinari, i comptant amb la col-laboracié de pneumologia, radiologia,
anatomia patologica o immunologia, es poden donen resposta. Aquesta exposicid tindra un
caracter practic, amb I'objectiu d'interaccionar amb l'audiéncia d'una forma més amena i
interactiva.

Esperem que aquesta jornada proporcioni les eines per a la transmissié dels ultims avancos en
aquestes entitats poc freqiients, complexes i alhora fascinants, amb la finalitat d'enfortir
I'abordatge clinic, de recerca i integral, multidisciplinaria, basat en la millor evidéncia disponible,
I'objectiu fonamental de la qual és una atencié d'excel-léncia a les persones que les pateixen.

Alfredo Guillén-Del-Castillo i Ferran Martinez-Valle

Directors de la Jornada
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Olga Benitez Jaume Mestre-Torres
Segon Bujan-Rivas Francesc Miré Mur

Ignasi Figueras Nart Cristina Nolla

Albert Gil Vila Josep Pardos Gea

Alfredo Guillén del Castillo Albert Selva O' Callaghan
Sara Lazaro Rosado Carmen Pilar Simedn-Aznar
Ariadna Anunciacié Llunell Roser Solans-Laqué
Manuel Lopez Messeguer Ana Villar Gomez

ACREDITACIO

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries - Comissié de
Formacié Continua del Sistema Nacional de Salut amb 0,9 credits. .
‘ . L‘\

Es lliurara certificat d' assistencia als alumnes presents en el 80% de les sessions.

QUOTA D' INSCRIPCIO

La inscripcio sera gratuita.
Inclou: Coffe breaks, dinar i documentacid oficial o assisténcia online.

Totes les inscripcions s'han de realitzar a través de la pagina web:
https://www.vallhebron.com/docencia/aula-vall-dhebron/agenda-cientifica

Les sessions romandran gravades i disponibles 15 dies per al seu repas i visualitzacid posteriorment a la
seva retransmissié en directe.
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PROGRAMA CIENTIFIC

08.00 - 08.30 Acollida, lliurament de documentacié

08:30- 08:45 Presentacio de la Jornada
Dr. Ferran Martinez-Valle, Dra. Maria José Abadias Medrano

08.45 - 09.45 ESCLERODERMIA
Modera Dra. Carmen Pilar Simedn-Aznar
Novetats en Hipertensié Pulmonar i aplicacié en els pacients amb Esclerodérmia.
Dr. Manuel Ldpez Meseguer i Dra. Carmen Pilar Simedn-Aznar
Afeccid Digestiva en I' esclerodérmia: la més freqlient i la menys estudiada
Dr. Alfredo Guillén-Del-Castillo i Dr. Luis Alcald Gonzdlez
Q&A

09.45-10.45 VASCULITIS
Modera Dra. Roser Solans-Laqué
Diagnostic diferencial en les aortitis
Dr. Ferran Martinez Valle
Novetats en técniques diagnostiques en vasculitis de gran vas (ACG)
Dr. Jaume Mestre-Torres
Noves terapies en vasculitis ANCA (GEPA, GPA, PAM)
Dra. Roser Solans-Laqué
Q&A

10.45-11.10 Descans. Cafe

11.10-12.10 MIOPATIA INFLAMATORIA
Modera Dr. Albert Selva O' Callaghan
Afectacid miocardiaca en la miopatia inflamatoria
Dr. Albert Gil Vila
Diagnostic i tractament de la disfagia en pacients amb miositis
Dra. Sara Ldzaro Rosado
Estudi CLASS: criteris de classificacié de la sindrome anti-sintetasa
Dr. Albert Selva-O' Callaghan
Q&A

12.10-13.10 SINDROMES AUTOINFLAMATORIS
Modera Dr. Sequndo Bujdn- Rivas / Dra. Joana R. Marques Soares
La gestacié com a nou repte en les malalties autoinflamatories
Dra. Joana R. Marques Soares
La pell com a diana de les malalties autoinflamatories
Dr. Ignasi Figueras Nart
Noves entitats autoinflamatories més enlla de la sindrome VEXAS
Dr. Segundo Bujdn-Rivas
Q&A
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13.10- 13.50

13.50 -15.00
15.00-16.00

16.00-17.00

17.00-18.00

18.00

HEMOFILIA ADQUIRIDA

Modera Dr. Olga Benitez

Hemofilia adquirida, experiencia de 30 anys en un centre de referencia.
Dr. Josep Pardos

Q&A

Dinar

CASOS CLI'NICS, UN DIA AL COMITE DE MALALTIA PULMONAR INTERSTICIAL
Modera Dra. Ana Villar-Gémez / Dr. Alfredo Guillén

Presentacio del cas

Dra. Ana Villar-Gémez

Discussié del comite

LUPUS ERITEMATOS SISTEMIC & SINDROME ANTIFOSFOLIPIDICO

Modera Dr. Jaume Alijotas Reig

Han millorat els nous criteris de classificacié el maneig dels pacients amb sindrome
antifosfolipidic?

Dra. Joana R. Marques Soares / Dr. Jaume Alijotas Reig

Anticossos antifosfolipidics i sindrome antifosfolipidica: rol dels diferents isotips d'
anticossos per a la classificacié de pacients

Dr. Francesc Miré Mur / Ariadna Anunciacid Llunell

Opcions terapeutiques a SAF trombotic, més enlla de I'anticoagulacié

Dr. Josep Pardos Gea

Q&A.

SINDROME DE SJOGREN/MALALTIA RELACIONADA AMB IlgG4/ SARCOIDOSI
Modera Dr. Ferran Martinez-Valle

Marcadors pronostics i noves terapies en la sindrome de Sjogren

Dra. Roser Solans-Laqué

Manifestacions extrapulmonars a la sarcoidista

Dra. Cristina Nolla

Noves terapies en malaltia relacionada amb IgG4

Dr. Ferran Martinez-Valle

Q&A

CONCLUSIONS | CLAUSURA
Dr. Alfredo Guillén-Del-Castillo i Dr. Ferran Martinez-Valle
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FINANCAMENT

canofi UFMB CATEDRA SANOFI PER A L' ESTUDI DE LES MALALTIES MUSCULARS
| MINORITARIES.

P ~LL
CATEDRA ADSCRITA AL DEPARTAMENT DE MEDICINA DE LA FACULTAT DE

oo mestigacince  MEDICINA DE LA UNIVERSITAT AUTONOMA DE BARCELONA

Enfermedades Neuromusculares
(U.A.B.)

Unleomsttat Auténoms
el

\ Minoritarias

CATEDRA CATEDRA MEDICINA | IMMUNOLOGIA REPRODUCTIVA —

MEDICINA I GRAVIDA. ADSCRITA AL DEPARTAMENT DE MEDICINA DE LA
IMMUNOLOGIA FACULTAT DE MEDICINA DE LA UNIVERSITAT AUTONOMA DE
REPRODUCTIVA BARCELONA (U.A.B.)

Universitat Autbnoma de Barcelona - GRAVIDA
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Sala d'actes — planta 10 Hospital General
Vall d' Hebron Barcelona Hospital Campus
Passeig Vall d'Hebron, 119 — 129

SALA D'ACTES
PLANTA 10
HOSPITAL GENERAL

SECRETARIA

Aula Vall d' Hebron
inscripcions@aulavallhebron.cat
93 489 45 68
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