
     14 de març de 2025
                9.00 - 16.30 h

Sala d’actes del VHIR     
Edifici Central                    

                              

Taller de ioga

Organitzat per: Amb el suport de:

Jornada del Dia Mundial de
l’Endometriosi

Arribada dels assistents9.00 - 9.30 h

Benvinguda

Problema de l’endometriosi núm. 1: la normalització del
dolor menstrual
Presentació de la malaltia, explicació del projecte de ciència ciutadana
ENDO-HIT i taula rodona al voltant del projecte amb els participants.

Coffee break i mostra dels treballs del projecte ENDO-HIT

Problema de l’endometriosi núm. 2: el procés de diagnòstic
Contextualització del procés diagnòstic actual a Catalunya i taula rodona
al voltant del tema amb persones expertes.

Problema de l’endometriosi núm. 3: el maneig clínic
Contextualització del tractament mèdic i quirúrgic actual, així com de les
alternatives no mèdiques, i taula rodona al voltant del tema amb
persones expertes.

Dinar

Intervenció d’ENDO&CAT (Associació d’Afectades
d’Endometriosi de Catalunya)

Taller sobre sexualitat

9.30 - 9.45 h

11.00 - 11.30 h

11.30 - 12.30 h

12.30 - 13.30 h

13.30 - 14.30 h

14.30 - 15.00 h

15.00 - 15.45 h

15.45 - 16.30 h

9.45 - 11.00 h

Inscriu-te!
valldhebron.typeform.com/to/zz8HJAZH

Aforament limitat


