2 Vali
d’Hebron

Barcelona Hospital Campus

Vall d’Hebron e
actua contra la

violéncia
masclista

El violentometre

Actua tu tambeé!
NO ESTAS SOLA

Si tens preguntes, dubtes i/o necessites
ajuda, pots contactar telefonicament o
adrecar-te als serveis que atenen situa-
cions de violencia masclista:

Pren mesures contra la
violéncia masclista

En cas d’urgéncia

Rs 112

Informacio per victimes
de violéncia de génere

R~ 016

Teléfon contra la
violéncia masclista

. 900 900 120

Control d’amistats o familiars
Revisar el mdbil (whatsapp, xarxes socials...)
Controlar diners i documents
Destruir objectes personals (fotos)
Grapejar
Colpejar jugant
Pessigar/esgarrapar
Empényer
No deixar usar anticonceptius
Espiar obsessivament
Perseguir
Caricies agressives

ALTRES SERVEIS D°ASSISTENCIA

Servei d’Informaciod i d’Atencio a les
Dones (SARA / PIAD)

R~ 900 922 357

Centre d’Urgéncies i Emergéncies
Socials de Barcelona (CUESB)

Atencid psicosocial permanent en qualsevol
situacid d’urgéncia i d’emergéncia social.

Llacuna 25, Barcelona (Sant Marti)

k~900 703 030



